
ORINA COMPLETA

Instrucciones

· Se debe recolectar, en un recipiente estéril adquirido en una farmacia (nunca en frascos o botellas que
hayan contenido sustancias alimenticias, cosméticas o de cualquier índole), la primera orina de la mañana.
· La retención mínima debe ser de tres (3) horas.
· Higienice previamente la zona con agua y jabón.
PARA MUJERES: la zona a higienizar debe ser la genital y anal, con jabón neutro y siempre realizada de
adelante hacia atrás (nunca al revés). Enjuagar con abundante agua. En caso de estar menstruando,
colocar un tampón.
PARA VARONES: la zona a higienizar es el pene, con retracción de la piel (prepucio). Utilice jabón neutro
y enjuague con abundante agua.
· Es importante tener en cuenta que la primera y última porción de orina no son de utilidad, por lo que debe
tomarse como muestra la orina media. Mantenga el recipiente tapado hasta el momento de realizar la
toma.
· Cierre el recipiente y diríjase con él al laboratorio, en un período no mayor a las 4 horas de realizada la
recolección. Superado ese tiempo, los componentes de la orina se alterarán, invalidando los resultados del
análisis.

NO requiere turno previo.

¿Necesita más información?

Contáctese por mail: consultas@adeneo.com.ar

Por teléfono a nuestros centros: 

Adeneo González Catán
Tel.: 02202-439861/62
Posamay 437 | B1759DOI
González Catán
Buenos Aires, Argentina
_
Horario de atención:
Lunes a viernes de 7.30 a 17hs
Sábados de 7.30 a 14hs

Adeneo Atalaya 
Tel.: 011-4625 3308
Av. Cristianía 1960 | B1765HNH
Isidro Casanova
Buenos Aires, Argentina
_
Horario de atención:
Lunes a viernes de 7.30 a 15
Sábados de 8 a 13hs

Adeneo Casanova
Tel.: 011-4625 3222
Madrid 3181 | B1765IWW
Isidro Casanova
Buenos Aires, Argentina
_
Horario de atención:
Lunes a viernes de 7.00 a 15.30
hs
Sábados de 8 a 12hs


